
Zusammenfassung des Workshop „Werte leben“ 
 
Leben gestalten lernen – Werte erleben 
 
Mit dem Projekt „Leben gestalten lernen - Werte erleben“ werden Aktionsmaterialien 
und Seminare geboten, mit denen Erzieherinnen im Bereich Umweltbildung bzw. 
Bildung für nachhaltige Entwicklung gezielt Werteinstellung bei Kindern im Alter von 
3 bis 6 Jahren fördern können. 
 
Sieben Werte hat der Landesbund für Vogelschutz in Bayern e. V. (LBV) dazu 
herausgearbeitet: Lebensfreude, Mut, Offenheit, Verantwortungsbewusstsein, 
Vertrauen, Respekt und Wir-Gefühl. Im Kindergartenalltag lassen sich diese Werte 
mit Themen der Bildung für nachhaltige Entwicklung wie Wasser, Mobilität, Energie, 
Erde, Ernährung oder Biodiversität sehr gut umsetzen.  
 
Aber warum ist die Förderung von Werteinstellungen so wichtig? Kinder als 
Mitgestalter ihrer Welt erschaffen sich ihr eigenes Weltbild in der persönlichen 
Auseinandersetzung mit dem, was sie an Traditionen und Wertesystemen in ihrem 
unmittelbaren Umfeld vorfinden. Täglich machen sie Erfahrungen, die ihnen in der 
Regel ein Grundvertrauen im Leben vermitteln sollen, das notwendig ist, um sich 
selbst – verantwortungsvoll – entwickeln zu können. Kinder suchen in diesem Alter 
auch Antworten auf große Lebensfragen. In unterschiedlichen spielerischen 
Handlungen beobachten sie dabei Reaktionen auf andere Menschen sowie die 
Auswirkungen ihres Handelns und komplettieren so nach und nach ihre Maßstäbe. 
Neben der Familie hat auch die Kindertagesstätte hier eine wichtige prägende 
Funktion. 
 
 
Die Bausteine des Projekts 
 
In einem Sammelordner hat der LBV vielfältige Möglichkeiten von Aktionen zu den 
sieben Werten zusammengestellt. 
 
In eintägigen Fortbildungsveranstaltungen werden unterschiedliche Methoden und 
Inhalte der Bildung für nachhaltige Entwicklung vorgestellt, mit denen die kindlichen 
Werthaltungen optimal gefördert werden können. Diese praxisorientierte Fortbildung 
versetzt die TeilnehmerInnen in die Lage, die Materialien des LBV zielgerecht in der 
jeweiligen Einrichtung einzusetzen und gemeinsam mit Team und Eltern die 
notwendige Voraussetzungen für eine optimale Entwicklung der Kinder zu schaffen. 
Die Kindergärten, die die Veranstaltung besucht haben, erhalten die umfassende 
Materialsammlung im praktischen Ordner sowie ein Zertifikat über die erfolgreiche 
Teilnahme. 
 
In Folgeveranstaltungen können die gewonnenen Eindrücke vertieft und gefestigt 
werden. 
 
 
Der Workshop auf dem ANU Werkstatttreffen 
 
In dem Workshop wurde das Projekt „Werte leben“  des Landesbund für Vogelschutz 
in Bayern e.V. vorgestellt. Es gab Hintergrundinformationen zum Thema Werte im 



Kindergartenalltag. Die vom LBV herausgearbeiteten Werte wurden vorgestellt und 
Aktionen selbst ausprobiert. So hatten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer die 
Möglichkeit ein „Regenwurm-Hörkino“ zu bauen oder dem „Ruf der Trommel“ zu 
folgen. Alle Aktionen vermitteln bestimmte Werte, wie bspw. Mut oder Offenheit.   
 
Das Projekt „leben gestalten lernen – Werte leben“ ist bei den TeilnehmerInnen sehr 
gut angekommen. Viele Erzieherinnen halten Wertevermittlung im Kindergarten, vor 
allem in Hinblick auf das Leistungsdenken vieler Eltern, für sehr wichtig. 
 
Wenn Sie weiteres über das Projekt erfahren wollen, erreichen sie uns unter 
folgender Kontaktadresse:  
 
Kontaktdaten: Landesbund für Vogelschutz in Bayern e.V., Referat Bildung für 
nachhaltige Entwicklung und Freizeit; Klaus Hübner, Birgit Feldmann, Lena Hauselt, 
09174/477541, b-feldmann@lbv.de, l-hauselt@lbv.de  
 


