
Zusammenfassung des Workshops „Bewegt in die Zukunf t –nachhaltige 
Mobilitätsentwicklung im Rahmen des städtischen Mob ilitätsmanagements“ 
 

„Bewegt in die Zukunft – BAMBINI mini und maxi“ ist ein Mobilitätsprojekt, das von 
Ökoprojekt – MobilSpiel e.V. seit Frühjahr 2008 im Auftrag des 
Kreisverwaltungsreferats der LH München im Rahmen des 
Mobilitätsmanagementprogramms „Gscheid mobil“ an zahlreichen Münchner 
Kindergärten mit großem Erfolg durchgeführt wird.  

Mobilitätsbildung im Kindergarten 
Anders als bei der klassischen Verkehrserziehung, die sich schwerpunktmäßig mit 
dem Sicherheitsaspekt und dem Erlernen von Regeln befasst, geht es bei der 
Mobilitätsbildung um ein umfassendes Verständnis des komplexen Problembereichs 
Verkehr im Sinne einer ganzheitlichen Bildung. Mobilitätsbildung beinhaltet sowohl 
die Förderung von körperlichen Fähigkeiten, die als Verkehrsteilnehmer benötigt 
werden, als auch die Förderung des Sozialverhaltens in Hinblick auf einen 
verantwortungs- und rücksichtsvollen Umgang miteinander, auch im Straßenverkehr. 
Zudem impliziert Mobilitätsbildung eine kritische Auseinandersetzung mit 
Erscheinungen und Folgen des Verkehrs im Sinne von Umweltbildung/Bildung für 
nachhaltige Entwicklung. 
Ökoprojekt -  MobilSpiel e.V. unterstützt mit „ Bewegt in die Zukunft - Bambini mini 
und maxi“ Münchner Kindergärten bei der Verkehrserziehung und Mobilitätsbildung. 
 
Die Bausteine des Projekts 
Das Projekt arbeitet mit drei Zielgruppen: den Kindern, den ErzieherInnen und den 
Eltern. Um dem unterschiedlichen Entwicklungsstand der Kinder gerecht zu werden, 
richtet sich BAMBIN mini an die 3- bis 4-jährigen und BAMBINI maxi an die 5- bis 6-
jährigen Kindergartenkinder. Idealerweise nimmt ein Kindergarten an BAMBINI mini 
und maxi teil und übernimmt das Programm in sein Angebot. Die Teilprojekte können 
aber auch einzeln gebucht werden.  
BAMBINI – Bewegt in die Zukunft besteht aus folgenden Bausteinen: 

• eine Einführungsveranstaltung für die ErzieherInnen 
• 10 aufeinander aufbauende Bewegungseinheiten BAMBINI mini 
• 10 aufeinander aufbauende Bewegungseinheiten BAMBINI maxi 
• ein begleitender Elternabend 
• Qualifizierung zur/zum Bewegungsexperten/in in der letzten 

Bewegungseinheit bei BAMBINI mini 
• Rollerprüfung in der letzten Bewegungseinheit bei BAMBINI maxi  

 
Zusätzlich gibt Ökoprojekt – MobilSpiel e.V. viermal im Jahr den kostenlosen 
Newsletter BAMBINI News heraus. Er bietet aktuelle Informationen rund um das 
Thema nachhaltige Mobilitätsbildung, originelle Ausflugtipps in und um München und 
viele spannende Spiel- und Praxisideen, die direkt im Kindergartenalltag umgesetzt 
werden können. Er soll auch dazu beitragen, dass die ErzieherInnen mit neuen 
Anregungen das Projekt eigenständig fortführen. 
 
 
Der Workshop auf dem ANU-Werkstatt-Treffen 
In dem Workshop wurde das Projekt „Bewegt in die Zukunft – BAMBINI mini und 
maxi“ vorgestellt. Es gab Hintergrundinformationen zum Stellenwert von Bewegung 



für die kindliche Entwicklung und es wurde die Situation von Vorschulkindern im 
Straßenverkehr dargestellt. Da es sich ganz im Sinne der Mobilitätsbildung um einen 
bewegten Workshop handelte, hatten die TeilnehmerInnen die Gelegenheit 
Bewegungseinheiten für Kinder und Eltern aus dem Projekt auszuprobieren. 
 
Feedback aus dem Workshop:  
 
„Durch den Workshop habe ich einen schönen Einblick in das Projekt erhalten.“ 
„Ich bin in Bewegung geraten.“ 
„Sich durch die Bewegungseinheiten in das Erleben der Kinder im Straßenverkehr 
hinein zu versetzten, hat bei mir zu einem AHA Erlebnis geführt.“ 
„Ich habe neue Anregungen für die Praxis mitgenommen.“ 
 
Das Projekt Bambini mini und maxi ist bei den TeilnehmerInnen gut angekommen 
Wir nehmen aus dem Workshop Anregungen zur Weiterentwicklung des Projektes 
mit: Der ökologische Aspekt soll in Zukunft noch stärker betont werden, indem für die 
„BAMBINI maxi“ zusätzliche Einheiten konzipiert werden, die nicht nur im Freien 
stattfinden sollen, sondern auch verstärkt Methoden aus der Umweltbildung 
integrieren, so wie das zum Teil bei den Minis schon der Fall ist. Auch in der Arbeit 
mit den Erwachsenen rückt die ökologische Dimension des Projekts noch stärker in 
den Mittelpunkt. Angedacht ist die Zusammenstellung einer Broschüre zum Thema 
naturnahe Familienausflüge in der Stadt. Dabei kann Ökoprojekt auf die 
Kooperationspartner innerhalb des Mobilitätsmanagementprogramms München 
„Gscheid mobil“ und das Netzwerk Umweltbildung zurückgreifen. 
Ein wichtiges Anliegen, das noch weiter vorangetrieben werden soll, ist die 
Verstetigung des Projekts. So könnte ein Zertifikat entwickelt werden für 
Kindergärten, die nachhaltige Mobilitätsbildung mit seinen vielfältigen Dimensionen in 
den Kindergartenalltag integrieren oder in ihr Konzept aufnehmen. Ein Baustein 
hierbei ist die regelmäßige Durchführung des Projekts „Bewegt in die Zukunft - 
BAMBINI mini und maxi“. 
 
Wenn Sie weiteres über das Projekt erfahren wollen und an unserem Newsletter 
interessiert sind, dann sehen Sie sich doch auf unserer Homepage um: 
http://mobilspiel.de/Oekoprojekt/kids_mobil.html 
 
Kontaktdaten: Petra Pfeiffelmann, Ökoprojekt – MobilSpiel, Welserstr.23, 81373 
München, petra.pfeiffelmann@mobilspiel.de,  


